Beruwela, 29-07-2011
Vandaag was er de hele dag een “moeder en kind clinic” in het projectcentrum in Beruwela. Er waren 12 moeders met een gehandicapt kind uitgenodigd (er waren ook een paar vaders bij) om te komen. Er waren 6 “nieuwe” kinderen bij. De kinderen worden onderzocht door een fysiotherapeut die daarvoor een dag ingehuurd wordt. Deze dag waren we dus met zijn tweeën. Er wordt dan advies gegeven over relevante oefentherapie, er wordt gekeken welke aanpassingen nodig zijn (variërend van een extra dikke zool onder een schoen t/m een aangepast stoeltje) en indien nodig wordt doorverwezen naar een ziekenhuis. ’s Avonds kwam Nelleke weer voor een weekend naar Beruwela.
02-04-2011

Weer even wat schrijven over de laatste paar dagen. Zaterdag hebben Nelleke en ik het oude Nederlandse fort bezocht in Galle. We zijn met de motor naar Aluthgama gereden waar ik de motor achter kon laten bij een vriend. Vanaf Aluthgama zijn we met de trein verder gegaan. Wanneer ik alleen naar Galle moet gaan ga ik met de motor. Met de trein doe je er net zo lang over maar het is een stuk comfortabeler en veiliger. Overigens mag je het reizen met de trein niet vergelijken met het reizen in Nederland.  Er is sinds de tijd van de Engelse overheersing niet veel veranderd. De treinen zijn erg oud en in slechte staat. En de rails worden ook gebruikt door voetgangers. De machinist is dan ook voortdurend signalen aan het geven.
In Galle hebben (in de tijd van de VOC) ooit Nederlanders gewoond. Er staat nog altijd een Nederlands hervormde kerk en op de grafstenen zie je Nederlandse namen. 
We zijn veel te laat teruggekeerd (ook weer met de trein) dus het was stikdonker toen we in Aluthgama aankwamen. Het huis van mijn vriend bereiken in het donker viel mee, maar het begon voor de verandering weer eens te stortregenen. Ik had geen zaklantaarn meegenomen maar Nelleke kon met haar mobiele telefoon bij schijnen zodat ik het hek open kon maken.  Nadat ik de motor gestart had hadden we weer licht. Uiteindelijk zijn we doodmoe en kletsnat thuisgekomen. Toen ik onderweg aan het mopperen was zei Nelleke dat ik niet moest klagen, want volgens haar vind ik het juist leuk dat niets gaat zoals ik het gepland heb en dat er van alles gebeurt wat ik eigenlijk niet wil. Zou ik een masochist zijn….?
Zondag hebben we een rustige dag gehad. Nelleke heeft wat cadeautjes kunnen kopen voor het thuisfront en s’ avonds is ze met een auto (dat kwam toevallig zo uit) terug gegaan naar Moratuwa. Ik moest daar ook zijn en ben met de bus gegaan.
Op maandagmorgen brachten we een bezoek aan een oude bekende. We zochten Tineke da Silva (in Twente een bekende naam) op. Ze is directeur van een school voor doven en slechthorenden in Moratuwa. s’ Middags  ging Nelleke weer aan het werk in het kinderhuis en ik had “noodgedwongen” een rustmiddag. Het kwam er op neer dat ik veel geslapen heb en tussendoor een cryptogram probeerde op te lossen.
Vandaag (dinsdag dus) had ik een vergadering met Bianca, Sunil en de fieldworkers van het CBR Project. Er is o.a. gesproken over de problemen die de fieldworkers tegenkomen. Natuurlijk wordt dan ook besproken hoe die problemen eventueel opgelost kunnen worden. Er blijft echter één probleem kennelijk onoplosbaar. De fieldworkers worden zwaar onderbetaald, terwijl  ze veel verantwoordelijkheden hebben en er veel eisen aan hen gesteld worden. Ik deel die zorg maar ik heb weinig (zeg maar geen) invloed op het financiële beleid. In elk geval ga ik daar in Nederland over praten. ’s Avonds ben ik met de bus (dat blijft een ramp) terug gegaan naar Beruwela. Intussen is mijn agenda voor de eerste drie weken van augustus weer helemaal vol gepland. Morgen ga ik weer ver van huis voor een veldbezoek met Anil.
03-04-2011

Vandaag dus op veldbezoek gegaan met Anil. Na twee uur rijden op de motor hebben we elkaar op de afgesproken plek ontmoet. Na een kopje thee zijn we op weg gegaan. Het gebied waar Anil werkt is heuvelachtig en soms zijn de huizen moeilijk bereikbaar. Een paar keer moesten we de motor achterlaten en zijn we lopend  (en klimmend) verder gegaan. Op het eind van de dag hebben we nog een vroegere fieldworker ontmoet, met wie ik 23 jaar geleden samengewerkt heb. Natuurlijk ben ik een stuk ouder geworden maar hij herkende mij gelukkig direct. 
Ik ga weer een paar foto’s meesturen.

Wim
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