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Beste vrienden van Sarvodaya Nederland, 

 

Met genoegen sturen we jullie deze nieuwsbrief, 

De afgelopen maanden stonden in het teken van onze fondsenwerving. Gesteund door de Wilde 

Weken actie van Wilde Ganzen is het ons gelukt om € 15.000 euro bijeen te brengen.  

Tijdens de Wilde Week verdubbelde Wilde Ganzen elke donatie. Hierdoor is het ons gelukt om met 

alle donaties, die in april binnenkwamen € 30.000 op te halen.  

We hebben bijna wekelijks contact met het team in Sri Lanka. Zo houden we zicht op wat er gebeurt 

en worden we elke keer weer geraakt door wat Suwasetha daar kan doen met het geld vanuit 

Nederland. 

Iedereen die tijdens de Wilde Week heeft gedoneerd willen we als bestuur van harte bedanken!  

Ik wens jullie een mooie zomer en veel leesplezier!  

Jan Berndsen, voorzitter Sarvodaya Nederland 

 

Wilde week actie “Ruud 80!” 

Mag ik me even voorstellen: Ruud Souverijn. Zoals jullie in de vorige nieuwsbrief konden lezen ben ik  

al vanaf 1979 betrokken bij de Sarvodaya beweging op Sri Lanka én werd ik in april 80 jaar. 

Toevallig ook in de maand van de “Wilde Week” van Wilde Ganzen. Het leek mij een mooi gebaar om  

een actie te starten voor Sarvodaya in het kader van de Wilde Week. 

Ik dacht, kom, ik geef een feest voor alle mensen die ik in de loop van de jaren heb leren kennen. Als 

dank dat zij mijn leven kleur hebben gegeven. Ik hoef geen cadeaus, geef maar geld voor Sarvodaya .  

Ik ben een actie gestart onder de naam “Ruud 80”. Streefbedrag € 10.000. En het werden er ruim      

€ 19.000.  Bravo. Al die mensen die meegedaan hebben: hartelijk dank. Een bijzonder woord van 

dank aan de jongeren van de PKN kerk in Hengelo! Die brachten met acties  in de periode september 

‘25- april ‘26 maar liefst €3.500,- bij elkaar voor Sarvodaya. 



Dat bedrag gaat naar het CBR-programma. Door jullie hulp helpt Sarvodaya kinderen en 

jongvolwassenen met een handicap!! 

 

Ruud en zijn eregast, de 95-jarige zuster Josephine van Amersfoort 

Het CBR biedt hele praktische hulp 

Naast fysiotherapie, logopedie, begeleiding en counseling biedt het CBR ook hele praktische hulp: 

een bril, aangepast schoeisel, een looprek, een rolstoel, een schooluniform of schoenen, luiers of 

schoolspullen. Dat maakt soms een wereld van verschil: het verschil tussen zitten of lopen, het 

verschil tussen niet naar school of wel naar school. Zo kan een incontinent kind opeens wel naar 

school als het een wegwerpluier draagt. En kan de 5 jaar oude Methula nu staan en de 9-jarige 

Nethul naar school. 

  

Nethul    Methula  

 

 



Logopedie binnen het CBR-programma  

Logopedie is, samen met fysiotherapie, een belangrijk element in de behandeling binnen het CBR-

programma. In 2025 hebben ongeveer 60 kinderen met uiteenlopende problemen logopedie 

gekregen. Communicatieproblemen hebben vaak onderliggende oorzaken, zoals autisme of ADHD. 

Logopedie helpt om de communicatievaardigheden van elk kind zo goed mogelijk te ondersteunen 

en te verbeteren. 

In het algemeen lieten de kinderen voorruitgang zien op het gebied het opvolgen van aanwijzingen, 

taakgerichtheid en het begrijpen van basisvragen (wie, wat, waar, waarom). 

Ook de expressie laat vooruitgang zien: 

kinderen nemen meer zelf initiatief, ze 

formuleren betere zinnen en hun  

woordenschat wordt functioneler.  

De kinderen zijn erg betrokken en gaan 

meer en beter om met leeftijdsgenoten en 

volwassenen. Hierdoor kunnen deze 

kinderen ook beter meekomen op school, 

niet alleen in de klas, maar ook daarbuiten.  

De conclusie is dat logopedie een 

doelgerichte interventie is, die kinderen 

verder helpt in hun thuis-, school- en 

sociale omgeving. Ook omdat de  

Logopedist Hirushi Karunanayake aan het werk 

logopedist samenwerkt met verzorgers, leerkrachten en multidisciplinaire behandelteams. 

Samenvatting van het verslag van K. P. Hirushi Karunanayaka (Logopedist). 

 

Grote bijdrage van Stichting Mi Corazon 

Stichting Mi Corazon uit Lingewaard, financiert onder andere “projecten in 

ontwikkelingslanden, die met inachtneming van zelfwerkzaamheid, en (zo mogelijk) 

zelfstandigheid de ontwikkeling van betrokkenen bevorderen”. Mi Corazon 

ondersteunt al een aantal jaren het CBR-programma van Sarvodaya, en heeft 

besloten in 2026/2027 weer € 15.000 beschikbaar te stellen. Daar zijn we heel blij 

mee; met dit bedrag en de € 30.000 via de Wilde Week kunnen we de hele begroting 

van het CBR-programma in 2026 financieren 

 

We hebben je nodig. Doe je mee? Je kunt helpen! 

• Door een eenmalige, of een periodieke gift. 
• Door een schenking voor minimaal 5 jaar (deze periodieke schenking kun je aftrekken van de 

belasting) 
• Door het bestuur van Sarvodaya Nederland te helpen met fondsenwerving, publiciteit of 

netwerken. 
 



 
Meer informatie over de hulp vind je op  

www.Sarvodaya.nl. 
Daar vind je ook ons jaarverslag van 2024 (en binnenkort 2025). 

 

                                                  

   
 

Wil je ons financieel steunen? Dat kan via IBAN NL45TRIO0379217430, 
ten name van Sarvodaya Nederland, Hilversum,  

of via de donatieknop op onze website. 
 

Elke euro gaat voor 100% naar Sri Lanka. Er blijft niks aan de strijkstok hangen. 
 

 

http://www.sarvodaya.nl/

